
法国马术营
四季/ 8-16岁 / 8天7夜/825欧元每人起

在欧洲传统贵族教育中，马术是不可或缺的的一项。
马术运动除了可以培养孩子们的责任感，树立坚毅、独立和勇
敢的品性，还可以改善儿童的体型、体态，增强身体素质。

每 日 活 动 示 例 ：

0 8 : 3 0  早 餐

0 9 : 3 0 - 1 2 ： 0 0  
准 备 马 匹 / 骑 行 / 难 度 技 术
练 习 / 护 理 马 匹 … …

1 2 : 1 5  午 餐

1 3 : 1 5 - 1 4 : 0 0  自 由 活 动
1 4 : 0 0 - 1 5 : 0 0  马 术 骑 行
1 5 : 0 0 - 1 6 : 0 0  其 他 活 动 :
游 泳 / 球 类 运 动 / 游 戏 等

1 6 : 3 0  加 餐 （ 点 心 ）

1 7 : 0 0 - 1 9 : 0 0  额 外 马 术
强 化 辅 导 或 其 他 活 动
（ + 洗 澡 时 间 ）

1 9 : 0 0 - 2 0 : 3 0  晚 餐

2 0 : 3 0 - 2 1 : 3 0  晚 间 娱 乐
2 2 ： 0 0 前 睡 觉

价格包含：
营地住宿 2 - 8人间（每间有独立卫
生间及洗澡间）；
营地期间一日三餐及下午加餐；
营地期间所有活动含装备及工具；
专业持证马术教练；
专业持证青少营地辅导员。

价格不含：
巴黎到营地间往返交通；
营地活动期间乘车出行游览费用；
额外强化马术辅导（需另付费）



法国马术营·营地概况

【 规 范 营 地 】 距 离 巴 黎 1 3 0 K M ， 拥 有 超 过 4 0 年 经 验 的 马 术 主
题 营 地 ， 拥 有 一 个  2 0  米  x 4 0  米 的 室 内 训 马 场 ， 一 个 2 0  米
x 2 0  米 设 特 兰 矮 马 沙 地 跑 马 场 和 一 个  5 6  米 x 2 6 米 的 痛 通 马
沙 地 跑 马 场 , 1 4 0 0  平 米 的 马 厩 中 饲 养 5 0  匹 以 儿 童 用 矮 马 为 主
的 品 种 。

【 专 业 课 程 】 无 论 是 初 学 者 还 是 进 阶 者 ， 专 业 的 马 术 教 练 会 根
据 每 个 孩 子 的 水 平 安 排 课 程 ， 课 程 结 束 时 还 可 以 选 择 付 费 参 加
法 国 传 统 马 术 G A L O P 等 级 考 试 。

【 丰 富 活 动 】 营 地 具 备 4 个 学 生 活 动 室 ， 除 了 每 天 平 均 2 小 时
马 术 活 动 外 ， 还 有 其 他 丰 富 有 趣 的 体 育 项 目 等 着 孩 子 们 来 体
验 ： 游 泳 、 越 野 自 行 车 、 沙 滩 排 球 、 垂 钓 … …

【 安 心 食 宿 】 具 有 法 国 省 级 青 年 和 体 育 事 务 局 （ D D J S ） 认 证 的
度 假 中 心 ， 配 备 持 有 B A F A 资 格 证 书 的 营 地 辅 导 员 ， 2 - 8 人 间 住
宿 ， 所 有 餐 食 卫 生 健 康 可 溯 源 。


